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Leistung 1.1 

Berufliche Abklärung für Jugendliche in der Institution 

Dauer i.d.R. 1 - 3 Monate, max. 6 Monate

Kurzbeschrieb Praktisches Erproben der persönlichen und beruflichen Ressourcen in ei-

nem oder mehreren Berufsfeldern, um im Rahmen der Berufswahl Be-

rufstätigkeiten zu finden, die den Fähigkeiten und Neigungen der jugend-

lichen versicherten Person entsprechen. 

Ziele - Erprobung eines oder mehrerer Berufe in einem arbeitsmarktnahen

Setting der Institution, idealerweise mit Einsätzen im ersten Arbeits-

markt

- Klärung der Eignung für diese Tätigkeit(en) Überprüfen möglicher

Ausbildungswege in der Praxis:

- Abklären der Ausbildungsfähigkeit

- Eruieren der Ausbildungsmöglichkeiten im ersten Arbeits-

markt – wenn möglich mit Einsätzen im ersten Arbeitsmarkt

- Überprüfen der schulischen Ressourcen für die Einschät-

zung des Ausbildungsniveaus

- Eruieren der notwendigen Begleitung und Unterstützung bei

einer Ausbildung im ersten Arbeitsmarkt

- Treffen der Berufswahl und der Wahl des Ausbildungsniveaus

Zielgruppe Versicherte Personen, die infolge Invalidität Schwierigkeiten bei der Be-

rufswahl haben und auf eine praktische Erprobung von Berufen angewie-

sen sind. 

Voraussetzung - Notwendige Voraussetzungen gemäss Art. 7d oder 8 und 15 IVG

sind erfüllt

- Abgeschlossene obligatorische Schulzeit

- Die versicherte Person verfügt über berufliche Perspektiven, die in

der Praxis vertieft geklärt werden müssen

- Abzuklärende Berufe (in der Regel 1 - 3) sind definiert
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